
 

  2021 
暑期活動 

19/7-14/8 
 

地址：香港薄扶林道 54 號地下 

電話：2517 8920 

電郵：psrcca@caritas.org.hk 

網頁：http://rc.caritas.org.hk 
 

暑期限定優惠：報名三項活動或以上可即減$50，並獲贈禮物乙份! 



 
 

P.1  -------------------- 親子快樂園地簡介 
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P.2  -------------------- 夏日樂逍遙 
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P.3  -------------------- 親親孩子樂園 

P.4  -------------------- 親子玩具圖書園地 
 

下午活動 

P.5  -------------------- 親子創意藝術樂園 

P.6  -------------------- 英語小舞台 
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P.8  -------------------- 非洲鼓小王國 
 

星期六活動 

P.9  ------------------- 親子體適能遊戲小組 
 

中心資料 

P.10  ------------------- 師資、報名方法、 

親子閱書室 

P.11-12 ------------------ 家長須知 

P.13  ------------------- 開放時間及中心資料 

     P.14  ------------------- 報名詳情 

 



 

 

 

 

 

 

歡迎各位家長齊來陪伴幼兒參與親子快樂園地的遊戲小組，共同協助 

幼兒健康快樂地成長。本中心一直秉持以幼兒為本及配合幼兒發展的理

念，提供一個安全舒適的環境及多元化的學習機會，讓家長和幼兒一起享

受自在愉快的學習旅程。 
 

於學前階段的幼兒之學習和吸收力特別強，就像海綿一樣不斷吸收外 

界給予的訊息，如能在這重要的時期透過多元化和具刺激作用的活動(音

樂、說話、遊戲、故事、體能、感官)，對幼兒的大腦發展和未來的學習均

有十分重要的幫助。 
 

中心亦會運用不同質感和循環再用的物料製作小遊戲，增加幼兒感官 

學習及初步建立環保的概念。幼兒可在多元化的活動過程中，通過互動和

親自參與操作，藉此提升他們的大小肌肉、認知、語言及社交的發展，更

有助他們的創造力，從而建立自信，為未來學習奠定良好的學習基礎。 
 

祝願每位參加快樂園地遊戲小組的家長和幼兒，能享受開心和有教 

育意義的親子時刻，從小建立愛遊戲、愛參與、愛學習、愛自己、愛別

人、愛生命、愛地球的意識，並成為具備正向、自信及充滿愛的全人。 
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「夏日樂逍遙」以「 」為主題，讓大家一起享受一個涼快的夏天。活動更會 

加入科學探索元素，透過玩水遊戲加強幼兒的自信、主動性和創意思考能力，滿足 

他們的好奇心，並讓幼兒透過不同的感官刺激來認識「水」的特質，培養幼兒探索 

的精神及加強腦部發展。 

 

  

年齡 夏日樂逍遙 

組別 4-6歲 2-3歲 1-2歲 

時間 

逢星期六 

上午 11:30-12:30 

（1小時） 

逢星期一 

上午 9:30-10:30 

（1小時） 

逢星期一 

上午 11:30–12:30 

（1小時） 

每月

繳付 
$320/每節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

需帶備泳衣、防水鞋/涼鞋、防水尿片(如有需要)、大毛巾及一套後備衣物 

活動時間表 

P.2 



 

 

 

 

親親孩子樂園是一個為家長及幼兒創造的親子快樂園地，而活動是由經驗豐富

及專業幼教工作者設計和帶領，內容包括音樂律動、圖工、體能遊戲及感官活動。

導師更運用環保物料製作簡單而獨特的教材和遊戲活動，目的是提升幼兒的大小肌

肉、認知、語言及社交發展。 

 

通過輕輕鬆鬆的一小時，幼兒能愉快地學習，建立自信。同時希望家長能學習

不同的育兒技巧，本中心會跟家長分享育兒資訊，讓大家彼此交流，加強正面的育

兒技巧及信心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齡 12 – 18 個月 18 – 24 個月 

組別 
小企鵝 

II 

小企鵝 

III 

小海獅 

II 

小海獅 

III 

時間 

逢星期二 

上午 11:30–12:30 / 

下午 3:30-4:30 

（1小時） 

逢星期四 

上午 11:30–12:30 / 

下午 3:30-4:30 

（1小時） 

逢星期二 

上午 9:45–10:45 / 

下午 2:00-3:00 

（1小時） 

逢星期四 

上午 9:45–10:45 / 

下午 2:00-3:00 

（1小時） 

每月

繳付 
$320/每節 $320/每節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

逢參加中心親子遊戲小組活動完成後，可使用戶外場地設施二十分鐘。 

      如家長參加雙堂親子遊戲小組活動連續兩個月或以上:  

1. 幼兒會獲發親子活動證書 2.評估報告、活動相冊及老師評估 3.可獲享免費自由遊戲的活動遊戲卷乙張。 

活動時間表 
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親子玩具圖書園地提供了室內及戶外的學習環境，讓兩歲至三歲半的幼兒與家
長一同參與活動，培養親子感情，並提升幼兒的學習能力、自理能力和適應力，以裝
備他們進入幼稚園或幼兒學校。 

 
活動由經驗豐富及專業幼教工作者設計，通過故事時間可提升幼兒的語言及理

解能力，教材會運用環保材料並製作出配合故事內容的活動，以進行音樂律動、歌唱、
圖工、體能及感官活動，促進幼兒的認知發展及強化手眼協調。 
 

另外，本中心設有戶外活動，如滑梯、單車、搖搖板、氹氹轉、籃球架、平衡木、
沙池等，讓幼兒有一個安全又富挑戰的環境，以提升幼兒大小肌肉的發展和社交發展。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年齡 2 歲-2歲半 2 歲半-3 歲半 

組別 小海豚 I 小海豚 II 小鯨魚 I 小鯨魚 II 

時間 

逢星期三 

上午 

11:30-12:45 
（1小時 15分鐘） 

逢星期五 

上午 

11:30-12:45 
（1小時 15分鐘） 

逢星期三 

上午 

9:30-11:00 
（1小時 30分鐘） 

逢星期五 

上午 

9:30-11:00 
（1小時 30分鐘） 

每月

繳付 
$390/每節 $450/每節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

逢參加中心親子遊戲小組活動完成後，可使用戶外場地設施二十分鐘。 

      如家長參加雙堂親子遊戲小組活動連續兩個月或以上:  

1.幼兒會獲發親子活動證書 2.評估報告、活動相冊及老師評估 3.可獲享免費自由遊戲的活動遊戲卷乙張。 

活動時間表 

P.4 



活動時間表

 

 
 

藉著參與親子藝術創作活動，讓家長對兒童藝術教育有更全面的認知，認識美

藝培育對兒童發展的重要性。透過共同參與藝術創作，促進親子之間互相了解，增

進親子關係。 
 

導師會利用引導的方式，將藝術與生活結合及延展到日常生活。透過美藝創

作，不但可以刺激和發展學生的觀察能力、專注能力、創作能力及表達能力，更可

以在創作過程中舒緩情緒上的壓力，培養正面情緒，對身心發展都大有好處。 
 

由於1歲至3歲的幼兒開始時未懂得運用工具進行創作，我們會先讓幼兒使用不

同觸感物料及多元化的混合媒介進行創作，增加幼兒的感官學習，刺激幼兒的腦部

發展，然後逐步學習運用工具進行創作，增加他們的創作技巧及引導幼兒發展創

意。 
  

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

  

 
 

 

 

組別 親子創意藝術樂園 

年齡 1 歲-2歲 2 歲-3歲 

時間 

逢星期一 

下午 3:30-4:30 

（1 小時） 

逢星期一 

下午 2:00-3:00 

（1小時） 

每月

繳付 
$280/節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

P.5 



 

 

 

 

 

 

英語小舞台是一個特別為提升孩子的創意和想像力而設計的英語課程。由外籍

導師一邊講故事，一邊帶領孩子朗誦故事的內容和「演出」劇情。通過親身參與，

有效地提高他們英語的聽、講及溝通能力，並可增強他們的自信心。與其讓孩子站

在探索的門邊，倒不如讓他們踏上這「舞台」演出吧! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

組別 4 歲-6歲 

年齡 英語小舞台 

時間 

逢星期三 

下午 2:00-3:00 

（1小時） 

每月

繳付 
$280/節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

活動時間表 

P.6 



 

 

 

本課程目的是讓小孩在輕鬆的氣氛下學習日常的英語。每節活動都有不同的主

題，透過外籍英語導師與學生的互動對答、講故事、唱遊及各種遊戲等，訓練他們

英語的聽、講和溝通能力。 

   

組別 2 歲-4歲 

年齡 英語活動 Fun Fun Fun 

時間 

逢星期三 

下午 3:30-4:30 

（1小時） 

每月

繳付 
$280/節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

活動時間表 

P.7 



 

 

 
 

 

 

 

 

這是一個帶領小朋友模擬到「非洲探險」的創意非洲鼓音樂營！小朋友從學習

非洲鼓中，能培養與人相處的技巧及團隊合作的精神，並提升他們的專注力和自信

心，加上生動多元化的活動，充分滿足小朋友好動和好奇的天性！ 

 

在音樂課程中，導師除了有系統地教導幼兒基礎手法、節拍訓練和基本打鼓技巧

外，更會藉豐富有趣的集體活動﹑趣味樂器製作﹑動感歌舞及非洲風土文化探討等

環節，營造一個開心互動的音樂環境，讓幼兒在體會傳統非洲音樂文化的同時，激

發節奏感及協調性。在暑期課程的最後一堂，學生將戴上飾物表演非洲鼓，務求讓

幼兒及家長留下美好回憶。 

 

 

 

 

 

 

 

組別 非洲鼓小王國 

年齡 4 歲-6歲 2 歲-4歲 

時間 

逢星期五 

下午 2:00-3:00 

（1 小時） 

逢星期五 

下午 3:30-4:30 

（1小時） 

每月

繳付 
$280/節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

活動時間表 

P.8 



  

 

 

 

好動、愛玩是小朋友的天性，隨著時代的進步、科技的發達及知識的累積，幼兒運

動遊戲愈來愈被人們所接受與重視，愈來愈多的學者認為幼兒運動遊戲對於幼兒的身心

發展是十分重要。 
 

活動內容: 

1.設計各項親子活動，透過簡單有趣的親子團體遊戲，彼此互相合作，增進親子關係，

融入日常生活。 

2.運用簡單的器材，配合簡單的方法，目的使參與者容易學習及操作。 

3.同時透過節奏、活潑及溫馨音樂律動啟發幼兒節奏感，讓大朋友投入幼兒世界。 

4.大部分遊戲內容除了該次活動外，更可讓家庭於日常進行。 

5.透過體適能運動能伸延到日常生活中，使家長了解到體能運動的重要性，並有效地運

用家中物品設計體能遊戲，令幼兒在安全的環境下，達到最佳的效果。 

6.透過親子活動讓家長認識幼兒階段成長需要、運動對成長的影響、如何在日常生活運

用親子體能遊戲加強幼兒的體格鍛煉、培養意志力及自信心。 

 

 

 

  

組別 體適能 

年齡 2 歲-3歲 3 歲-4歲 4 歲-6歲 

時間 

逢星期六 

上午 

10:20-11:20 

（1小時） 

逢星期六 

上午 

11:40-12:40 

（1小時） 

逢星期六 

上午 

9:00-10:00 

（1小時） 

每月

繳付 
$360/節 

備註: 每月中心按開辦活動之合共節數計算，以月費方式繳付。 

活動時間表 

P.9 



 

 

 

 

⚫ 註冊幼兒工作員 或 

⚫ 持有合格幼稚園教師證書 或 

⚫ 資深幼兒工作者 或  

⚫ 合資格幼教工作者       

   

 

 

 

 

⚫ 歡迎致電香港明愛學前兒童教育資料參考中心(電話:2517-8920)，登記輪候手續。 

⚫ 中心職員於活動的一至兩週前通知和預約成功輪候者辦理報名手續。 

⚫ 報名者填妥報名表格，連同兒童及陪同成人的相片、兒童出世證明文件副本，親

臨或連回郵信封寄/交 西區薄扶林道 香港明愛學前兒童教育資料參考中心。 

⚫ 隨時接受電話輪侯登記，名額有限，額滿即止。 

 
 

 

 

⚫ 中心閱書室擁有數千多本適合一歲至六歲的兒童故事圖書、成人參考書籍以供閱

覽及借閱。 

⚫ 凡參加親子玩具圖書園地/親親孩子樂園/自由遊戲樂園，可獲發會員證一張，使  

用中心借閱服務 

(會員証如有遺失可申辦補發新證，費用為港幣五十元正)。 

⚫ 歡迎公眾人士申請「普通會員」圖書證，年費為港幣一百元正。 

 
 

 

中心師資

報名辦法 

親子閱書室

P.10 
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1) 兒童需由家長或照顧者陪同準時出席活動；(只限 1 名成人陪伴進

行親子活動，並請勿擕同非本服務或非該年齡組別的兒童進入膠地

墊活動場地)。 

 

2) 家長或照顧者必須穿著襪子進入膠地墊，中心內設少量成人襪子供

家長購買，請向中心職員查詢。 
 

3) 家長須協助兒童依照中心所安排的程序及常規進行活動。 

4) 家長需於登記留位截止日期前繳交下一個月之費用，否則作棄位論。 

5) 凡參加親子玩具圖書園地/親親孩子樂園/自由遊戲樂園，可免費獲

發會員證一張；使用中心借閱及其他服務。(如遺失會員証，可申

辦補發，費用為港幣五十元正)。 

 

6) 每張普通會員証可借閱成人或兒童書籍共三本，借用期為三週，需

準時歸還。會員可享有一次電話續借服務，續借期為三週。逾期交

還的書籍，每日每本罰款港幣伍角。 

 

7) 凡借閱的圖書如有損壞或遺失，須按圖書定價賠償。 

8) 凡申請人之會籍不得轉讓與他人，包括親子玩具圖書園地/親親孩子

樂園/自由遊戲樂園位籍。 
 

 

 

 

 

 

 

家長須知
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9) 家長請為兒童預備多一套衣服參加活動，以便需要時更換。 

10) 為保障會員私隱及尊嚴，請勿拍攝活動場內環境及其他幼兒和家

長﹔如欲拍攝，請家長事前徵得中心導師同意，才可進行拍照。 

 

11) 中心為兒童拍照、錄影等只供中心作記錄、教學活動或有需要時

作服務推廣之用。 

 

★12)若天文台宣佈紅色、黑色之雨訊及 3 號或以上風球訊號或特別事

故，教育局於上午 8:00前宣佈上午校停課，中心下午 1:00 前親

子服務將會取消；若於上午 10:3 前宣佈下午校停課，中心下午

2:00 後的親子服務將會取消。 

 

★13)若天文台在 *該節活動前 2 小時宣佈紅色、黑色之雨訊及 3 號或

以上風球訊號，*該節活動將會取消。(註:*上午/下午親子活動) 

 

★14)本中心不設退費；若參加者因事未能出席活動(如個人理由/生病/

惡劣天氣/流感/疫情暫停活動/教育局停課等)，已繳交款項會在 3

個月內以其他服務代替，例如：轉換參加其他樂園活動或由中心提

供相等價值的遊戲包/玩具。 
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逢星期一至五： 

上午九時至下午一時 

下午二時至下午五時三十分 

 

星期六： 

上午九時至下午一時 

 

星期日、公眾假期及中心假期全日休息 

 

 

 

明愛學前兒童教育資料參考中心 

地址: 香港薄扶林道 54 號地下 

電話：2517 8920 

網頁：http://rc.caritas.org.hk 

電郵地址：psrcca@caritas.org.hk 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

中心資料 

開放時間
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  中心會員優先報名：10/5/2021(一)至 14/5/2021(五) 
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注意事項： 
 

暑期活動及下午活動只接受支票方式付款，請家長帶備支票。 
 

 

 


